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Liebe Einwohnerin, lieber Einwohner
des Kantons Luzern

Ereignisse, die den Alltag unserer Gesellschaft auf den Kopf stellen, sind
auch bei uns moglich — selbst wenn wir uns hier sicher fiihlen. Deshalb
ist es wichtig, gut vorbereitet zu sein.

Diese Broschiire zeigt Ihnen, wo Sie im Ereignisfall in lhrer Gemeinde
Hilfe finden. Zudem erfahren Sie, wie Sie sich selber auf einen langer

andauernden Stromausfall vorbereiten kénnen.

Lesen Sie die Informationen aufmerksam durch und bewahren Sie diese
Broschire gut auf.

Gut zu wissen

Aligemeiner Alarm
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bis 5 Min.

Bei drohender Gefahr ertdnt ein
regelmassig auf und absteigender

Ton der Sirenen. NOt"ufl'II-IMMern
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Was tun? Polizei 117
— Radio héren
— Anweisungen der Behérden Feuerwehr 1)8
befolgen Sanits
anitat |44

— Nachbarschaft informieren




Stromausfall
So verhalten Sie sich richtig

Schalten Sie alle netzbetriebenen Geriate aus. VWenn der
Strom wieder fliesst, schalten Sie ein Gerat nach dem
anderen ein (Gefahr der Uberlastung des Stromnetzes).

Wenn |hr Telefon noch funktioniert: Rufen Sie die Not-
rufnummern nur in Notfdllen an und vermeiden Sie auch
sonst unnétige Anrufe (Gefahr der Netziberlastung).
Horen Sie stattdessen Radio (SRF).

Tragen Sie beim Ausfall der Heizung warme Kleidung.

Konsumieren Sie zuerst Nahrungsmittel aus dem Kuhl-
schrank oder Tiefkihler, bevor Sie ungekihlt haltbare
Vorrate anbrechen.

Wenn Sie Hilfe benétigen oder sich uber die Lage infor-
mieren wollen, suchen Sie den Notfalltreffpunkt auf.



Bereiten Sie sich auf
einen Stromausfall vor
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Legen Sie ausreichend Vorrate an Wasser und
Lebensmitteln an (Empfehlung siehe Riickseite).

Treffen Sie Vorkehrungen, um pflegebediirftige
Angehorige notfalls fiir einige Zeit selbst pflegen zu
koénnen.

Halten Sie Medikamente und Hygieneartikel fiir eine
Woche auf Vorrat.

Mit Hilfe eines batteriebetriebenen Radios erhalten
Sie auch bei einem Stromausfall wichtige Informationen der
Behorden.

Mit Kerzen, Taschenlampen und Campingkocher
(mitsamt Batterien und Gaskartuschen) haben Sie auch
ohne Strom Licht und die Mdglichkeit, Essen zu warmen.

Wenn Sie ein Cheminée oder einen Holzofen haben,
halten Sie Holz, Briketts oder Kohle auf Vorrat.

Halten Sie stets eine gewisse Menge an Bargeld zuhause.
Bei einem Stromausfall funktionieren Bancomaten und
elektronische Zahlungsmittel nicht mehr.




Notvorrat

— mindestens 9 Liter Wasser pro Person

— Bouillon, Pfeffer, Salz

— Dauerwiirste Trockenfleisch

— Dé6rr- und Hilsenfriichte

— Fertiggerichte, -sup Pen und -saucen

— Konserven Fleisch, Fisch, Gemiise, Friichte

— Frucht- und Gemiisesifte
— Kaffee, Kakao, Tee

e

— Hartkise, Kondensmilch, UHT-Milch

— Ole oder Fette

— Reis und/oder Teigwaren

- Sezialnahrun fir Siuglinge

— Zucker, Konfitiire, Honig, Schokolade

— Persénliche Medikamente

— Zwieback, Knickebrot

— Einweghandschuhe und Hygienemasken

— Futter fiir Haustiere







